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보험·연금

연금 감액 기준 519만원은 어떻게 나온 숫자인가

고정 금액이 아니라 가입자 평균소득에 200만원을 더한 값이다

보건복지부의 노령연금 감액제도 개선자료와 국민연금법·시행령을 대조했습니다. 519만원의 계산 근거와 감액 대상 소득,

실제 지급액이 확정되는 시점을 나눠 설명합니다.

발행 연번 읽는 시간 작성
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연구소의 판단 연구소는 이번 개선이 감액 산식을 바꾼 것이 아니라 산식 앞의 두 구간을 삭제한 조치라고 봅니다. 기준 금액

은 해마다 다시 계산되고, 감액을 부르는 소득은 근로소득과 사업소득에 한정됩니다. 국민이 먼저 확인할 것은 반올림된 519

만원이 아니라 자기 소득의 종류와 그해의 정확한 기준 금액입니다.

확정된 사실

보건복지부는 2026년 6월 17일부터 소득이 있는 노령연금 수급자의 감액 기준을 월 319만원에서 519만원으로 높였습니다.

항목 확인된 내용 비고

감액 기준 소득 319만원 → 519만원 2026년 기준

2026년 A값 3,193,511원 가입자 3년 평균소득월액

정확한 기준 5,193,511원 A값+200만원

환급 구간 308만9,062원 초과~508만9,062원 미만 2025년 소득분

개선 수혜 매년 약 10만명 보건복지부 발표

감액 상한 노령연금액의 2분의 1 국민연금법 제63조의2

월소득이 519만원 미만이면 더 이상 소득 때문에 노령연금이 줄지 않습니다. 보건복지부는 2025년 소득분을 새 기준으로 다

시 보아 약 10만명에게 1인당 평균 60만원을 자동 환급한다고 밝혔습니다. 2025년 12월 16일 개정으로 종전 감액 구간 가운

데 낮은 두 구간이 삭제됐습니다. 남은 첫 구간은 초과소득월액 200만원 이상 300만원 미만이며, 감액액은 월 15만원에 초과

분의 15%를 더해 계산합니다.

왜 이런 구조인가

기준은 법에 적힌 고정액이 아닙니다. 국민연금공단은 전체 가입자의 최근 3년간 평균소득월액을 평균한 A값을 해마다 계산

합니다. 2026년 A값은 3,193,511원이고 여기에 200만원을 더한 값이 감액 시작점입니다. 감액 판정에 쓰는 월평균소득은 근

로소득과 사업소득을 합해 종사 개월 수로 나눈 값입니다. 부동산 임대소득은 사업소득에 들어가지만 이자·배당·연금·기타

소득은 같은 열거에 포함되지 않습니다. 국민연금공단은 보유자료로 먼저 감액하거나 지급을 정지할 수 있고, 종합소득 신고

가 끝난 뒤 실제 소득으로 감액액을 다시 정산합니다. 지급액이 줄어든 뒤에야 어느 구간에 들어갔는지 알게 되는 경우가 생

기는 이유입니다.



누가 얼마나 물리는가

직접 영향을 받는 사람은 노령연금을 받으면서 근로·사업·부동산 임대소득을 얻는 수급자입니다. 같은 월 600만원이라도 예

금이자나 배당으로 얻은 사람은 감액 판정 대상 소득이 아닐 수 있습니다. 소득이 기준을 조금 넘으면 남은 첫 구간에서 월

15만원이 한 번에 줄어듭니다. 열두 달이면 180만원입니다. 다만 노령연금의 2분의 1을 넘겨 감액할 수는 없습니다.

2026년 A값 3,193,511원 국민연금공단

감액 시작점 5,193,511원 A값+200만원

200만원 초과 시 월 15만원 첫 구간 산식

무엇이 해결되지 않았나

01 해마다 바뀌는 기준 A값이 매년 다시 계산되므로 올해 기준을 다음 해에 그대

로 적용할 수 없습니다.

02 첫 구간의 단층 초과소득이 200만원에 조금 못 미치면 0원,

조금 넘으면 월 15만원이 감액됩니다.

03 소득 종류 안내 같은 금액이라도 임대소득은 포함되고 이자·배당은 제외되는

차이가 발표자료에서 충분히 설명되지 않았습니다.

04 사후 정산 시차 종합소득 확정 뒤 차액을 정산하므로 수급자

가 실제 감액액을 늦게 알 수 있습니다.

지금 할 일

국민 — 국민연금공단 지사에서 소득자료가 근로소득과 사업소득 중 어느 항목으로 잡혔는지 확인합니다. — 부동산 임대소득이 있으면 사업소득

합산 여부와 월평균 계산 개월 수를 함께 확인합니다. — 2025년 소득이 308만9,062원 초과 508만9,062원 미만이었다면 환급 대상인지 지

급내역에서 확인합니다.

대상

회사

— 노후소득 상담에서 그해 A값, 초과소득월액과 적용 구간을 함께 안내하고 상품 권유와 분리합니다.

당국 — 연금 지급 통지에 그해 A값과 정확한 기준금액, 적용 산식과 소득 종류를 표시합니다. — 제도 개선자료에 반올림 값과 정확한 계산값을

함께 적습니다.

갈림길 · 2027년 A값과 초과소득월액 200만원 지점의 감액 산식 개정 여부는 아직 정해지지 않았습니다. A 현행 단층 유지 B

완만한 산식으로 개정 · 국민연금법 제63조의2 개정안과 2027년 국민연금공단 A값 고시를 확인합니다. 함께 읽을 것

4개의 연결 지식

금융제도 이자소득 과세

금융제도 배당소득 과세

금융제도 연금급여 보호

피해구제 연금 급여를 받지 못했을 때

근거와 검증

확인한 사실·숫자 7건

7 확인 항목 3 1차 자료 2 파생 계산 6개월 뒤 추적 예정

1차 발표기관 공식 자료 · 국가법령정보센터 현행 법령 2차 전재·보도·해설 파생 원문 수치의 계산

01 2차 감액 기준을 319만원에서 519만원으로 상향하고 2026년 6월 17일 시행 보건복지부 2026.6.17 발표 · 원문 확인 2026-

08-30

원문 열기

↗



02 2차 2025년 소득분 자동 환급과 매년 약 10만명 감액 해소 보건복지부 제도개선 자료 · 원문 확인 2026-08-30 원문 열기

↗

03 1차 초과소득월액의 정의와 감액 상한 국민연금법 제63조의2 · 원문 확인 2026-08-30 원문 열기

↗

04 1차 근로소득과 사업소득을 종사 개월 수로 나누는 월평균소득 국민연금법 시행령 제45조 · 원문 확인 2026-08-30 원문 열기

↗

05 1차 사업소득에 부동산 임대소득 포함 소득세법 제19조 · 원문 확인 2026-08-30 원문 열기

↗

06 파

생

2026년 정확한 감액 시작점 5,193,511원 3,193,511원+2,000,000원 · 원문 확인 2026-08-30 계산식

07 파생 첫 구간 월 15만원 감액은 연 180만원 15만원×12개월=180만원 · 원문 확인 2026-08-30 계산식

추적

예정

2027년 A값과 국민연금법 제63조의2의 감액 시작 산식, 감액 대상 소득 열거의 변경 여부를 확인합니다.

정정

이력

첨부 원고의 원호수 049와 관계없이 사이트 게시 순서에 따라 제34호를 부여했습니다. 발표문의 반올림 값 519만원과 정확한 계산값

5,193,511원을 구분해 표시했습니다.

면책

고지

이 글은 넥서스 금융경영연구소의 분석과 견해이며 보건복지부 또는 국민연금공단의 공식 해석을 대신하지 않습니다. 실제 감액과 환급액

은 공단의 개인별 소득자료와 지급결정을 확인해야 합니다.
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